Муниципальное бюджетное образовательное учреждение

 «Школа № 1»
ПЛАН РАБОТЫ
 школьного методического объединения 
учителей  
на 2017-2018 учебный год


                       Руководитель: Ульянов А.В. ,

                     учитель физической культуры

  МБОУ «Школа №1»
                      1 квалификационная категория

г. Семёнов
Методическая тема: 

«Система методической работы по физической культуре, ОБЖ и технологии как средство повышения профессионального потенциала учителей, обеспечивающего достижение нового качества образования.»
Цель методической работы: Непрерывное совершенствование уровня педагогического мастерства преподавателей, их эрудиции и компетентности в области учебного предмета и методики его преподавания.
Задачи:
1. Повышение компетентности педагогических кадров.
2. Создание системы поиска и развития одарённых детей.
3. Сохранение и укрепление психофизического здоровья каждого ученика.
4. Повышение учебной мотивации обучающихся.
5. Обобщение и распределение положительного педагогического опыта педагогов.
Состав МО
	№
	Ф.И.О.
	Год рождения,

Возраст.
	Образование
	Педагоги-ческий
стаж
	Курсы
повышения квалификации
	Год аттестации

	1
	Ульянов Алексей Владимирович
	06.07.1989

27 лет
	Среднее
Профессиональное, ДПК 2009

	7 лет
	2016 г.
	2015 г.
(первая квалификационная категория)

	2
	Семеновский Андрей Валериевич
	02.06.1967, 49 лет
	Высшее, Шуйский пединститут 1996

	27 лет
	2015г.
	2012 г. (первая
квалифика-ционная категория)

	3
	Балаболин Валерий Олегович
	
	Высшее

	
	
	2010 г. (первая
квалифика
ционная категория)

	4
	Смирнова Алена Васильевна
	
	Высшее, НГПУ 2016г.

	
	
	Б.К.

	5
	Прокофьев

Николай Валерьевич
	20.01.1984, 

32года
	Высшее, НГПУ 2008г.

	6 дет
	2013
	первая
квалифика
ционная категория

	6
	Бурова Татьяна Павловна
	28.09.1972,

43 г.
	Высшее, НГУ им. Лобачевского

	21 год
	2016г.
	первая
квалифика
ционная категория

	7
	Родионов Алексей Викторович
	07.03.1980г., 

36 лет
	Высшее

	1 год
	2016г.
	Б.К.

	8
	Горячева Людмила Павловна
	29.07.1973, 43 г.
	Высшее, НГПУ 2001г.

	26 лет
	2015г.
	

	
	
	06.09.1989
	Высшее, НГПУ 2011г.
	2 года
	2017
	


Информация об учебниках

	ФИО
	Классы
	Учебники

	Ульянов Алексей Владимирович 
	3
7
8
9
10
	Физическая культура: Т.В. Петрова, Ю.А. Копылов, Н.В. Полянская..

Физическая культура: В.И. Лях
Физическая культура: В.И. Лях

Физическая культура: В.И. Лях

	Семеновский Андрей Валериевич
	1

5
6
11
	Физическая культура: В.И. Лях
Физическая культура: В.И. Лях

Физическая культура: В.И. Лях

Физическая культура: В.И. Лях



	Балаболин Валерий Олегович 

	4
5

	Физическая культура: Т.В. Петрова, Ю.А. Копылов, Н.В. Полянская..
Физическая культура: В.И. Лях

	Смирнова Алена Васильевна 

	1
2
4
5

	Физическая культура: Т.В. Петрова, Ю.А. Копылов, Н.В. Полянская..
Физическая культура: Т.В. Петрова, Ю.А. Копылов, Н.В. Полянская..

Физическая культура: Т.В. Петрова, Ю.А. Копылов, Н.В. Полянская..

	Прокофьев

Николай Валерьевич 
	5

6
7
8
9
	Технология: Симоненко В.Д
Технология: Симоненко В.Д
Технология: Симоненко В.Д
Технология: Симоненко В.Д
Технология: Симоненко В.Д

	Бурова Татьяна Павловна
	6

7

	Технология: СасоваИ.А



	Лукоянова Наталья Вячеславовна


	5

8

9
	Технология: СасоваИ.А
Технология: СасоваИ.А
Технология: СасоваИ.А
Технология: СасоваИ.А




	Родионов Алексей Викторович 
	5
6

9
10

11
	О.Б.Ж : Смирнов А.Т., Хренников О.Б.
О.Б.Ж : Смирнов А.Т., Хренников О.Б.

О.Б.Ж : Смирнов А.Т., Хренников О.Б.

О.Б.Ж : Смирнов А.Т., Хренников О.Б.

	Горячева Людмила Павловна


	8

	О.Б.Ж : Смирнов А.Т., Хренников О.Б.


Сведения о темах самообразования

	ФИО
	Тема самообразования
	Реализация



	Ульянов А.В.

	Применение ИКТ на уроках физической культуры
	Участие в неделе физической культуры
Выступление на ШМО

	Семеновский А.В.

	Игровые технологии на уроках физической культуры
Реализация требований ФГОС на уроках физической культуры
	Открытый урок – игра(внутри школы) , 5 класс 

	Балаболин В.О.

	Методика развития скоростных качеств на уроках лёгкой атлетики 
	Участие в неделе физической культуры


	Смирнова А.В.

	Развитие познавательных способностей учащихся с помощью внедрения ИКТ
	Участие в неделе физической культуры 

	Прокофьев Н.В.


	Применение ИКТ  на уроках технологии
	Участие в предметной неделе 
Открытый урок

	Бурова Т.П.

	Система индивидуальных заданий, как средство развития трудолюбия на уроках технологии
	Участие в неделе физической культуры, технологии, ОБЖ

	Родионов А.В.
	Реализация требований ФГОС на уроках ОБЖ

	Участие в неделе физической культуры, технологии, ОБЖ 

	Горячева Л.П.


	Развитие универсальных учебных действий на уроках
	Участие в неделе физической культуры, технологии, ОБЖ

	Лукоянова Н.В.
	Метод минипроектов как средство активизации познавательной деятельности учащихся

	Участие в неделе физической культуры, технологии, ОБЖ


Аттестация учителей

	ФИО
	Категория на данный момент
	Заявленная категория в этом учебном году
	Дата прохождения

	Лукоянова Н.В.
	-
	1
	декабрь

	
	
	
	


План работы школьного методического объединения учителей физкультуры, технологии, ОБЖ на 2017-2018 уч.год.
	Месяц
	Тема мероприятия
	Участники
	Место проведения
	Ответственные

	Сентябрь
	Обсуждение плана работы на год, постановка целей и задач работы школьного методобъединения учителей физкультуры, технологии, ОБЖ . 

 
	Ульянов А.В.

Семеновский А.В.

Балаболин В.О.

Смирнова А.В.
Прокофьев Н.В
Бурова Т.П.

Родионов А.В.

Горячева Л.П.

Лукоянова Н.В.

	МБОУ «Школа№1»
	Ульянов А.В.

	Ноябрь
	Подготовка к всероссийской олимпиаде школьников по физической культуре, технологии, ОБЖ. Обсуждение методики проведения мониторинга УУД в 5,6,7 классах.
	Ульянов А.В.

Семеновский А.В.

Балаболин В.О.

Смирнова А.В.
Прокофьев Н.В

Бурова Т.П.

Родионов А.В.

Горячева Л.П.

Лукоянова Н.В.
	МБОУ «Школа№1»
	Ульянов А.В.

	Февраль
	Условия проведения и реализации комплекса ВФСК ГТО в образовательном учреждении. Выбор ответственных за регистрацию учащихся, заполнение коллективной заявки, проведение тестирования
	Ульянов А.В.

Семеновский А.В.

Балаболин В.О.

Смирнова А.В.
Прокофьев Н.В

Бурова Т.П.

Родионов А.В.

Горячева Л.П.

Лукоянова Н.В
	МБОУ «Школа№1»
	Ульянов А.В.

Семеновский А.В.



	Март
	Условия реализации ФГОС в 5-7 классах, ознакомление с нормативно-правовыми документами. Создание системы поиска и развития одарённых детей.
	Ульянов А.В.

Семеновский А.В.

Балаболин В.О.

Смирнова А.В.
Прокофьев Н.В

Бурова Т.П.

Родионов А.В.

Горячева Л.П.

Лукоянова Н.В
	МБОУ «Школа№1»
	Прокофьев Н.В

Бурова Т.П.



	Май
	Подведение итогов работы школьного методобъединения учителей физкультуры, технологии, ОБЖ. Анализ реализации поставленных целей и задач на 2017-2018 учебный год. Обсуждение материальной базы и выбор дополнительного оборудования для учебных мастерских, спортивного зала, лыжной базы, кабинета ОБЖ  на 2018-2019 учебный год.
	Ульянов А.В.

Семеновский А.В.

Балаболин В.О.

Смирнова А.В.
Прокофьев Н.В

Бурова Т.П.

Родионов А.В.

Горячева Л.П.

Лукоянова Н.В
	МБОУ «Школа№1»
	Ульянов А.В.

Семеновский А.В.




Открытые уроки

	Месяц
	Тема мероприятия
	Участники
	Место проведения
	Ответственные

	
	Открытый урок
	Семеновский А.В.

Ульянов А.В.

Балаболин В.О.

Смирнова А.В.
	Спортивный зал
	Ульянов А.В.

	
	Открытый урок
	Семеновский А.В.
Ульянов А.В.

Балаболин В.О.

Смирнова А.В.
	Спортивный зал
	Смирнова А.В.


Конференции, смотры, конкурсы
	Месяц
	Тема мероприятия
	Участники
	Место проведения
	Ответственные

	Сентябрь
	Легкоатлетическая эстафета, «шиповка юных»
	5-9 классы
	Городской стадион
	Семеновский А.В.

Ульянов А.В.

Балаболин В.О.

Смирнова А.В.

	Октябрь
	Соревнования «КЭС-Баскет
	Сборная школы
	ФОК Арена
	Ульянов А.В.

	Ноябрь
	Соревнования «Волейбол»
	Сборная школы
	ФОК Арена
	Ульянов А.В.

	Ноябрь
	Всероссийская олимпиада школьников по Технологии(Окружной этап)
	Победители школьного этапа
	МБОУ Школа№1
	Семеновский А.В.

Ульянов А.В.

Балаболин В.О.

Смирнова А.В.

	Ноябрь
	Всероссийская олимпиада школьников по физической культуре(Окружной этап)
	
	ФОК Арена
	Семеновский А.В.

Ульянов А.В.

Балаболин В.О.

Смирнова А.В.

	Декабрь
	Всероссийская олимпиада школьников по ОБЖ(Окружной этап)
	Победители школьного этапа
	
	Родионов А.В.

	Декабрь
	«Мальчишник-2017»
	Сборная школы
	ЦДТ
	Родионов А.В.

	Январь
	Соревнования по

плаванию, настольному теннису 
	Сборная школы
	ФОК Арена
	Смирнова А.В.

	Март
	Соревнования по Мини-футолу
	Сборная школы 
	ФОК Арена
	Ульянов А.В.


Диагностика и мониторинг учебного процесса

	Месяц
	Тема мероприятия
	Участники
	Место проведения
	Ответственные

	Октябрь
Февраль

Март

Май

(В конце каждой четверти)
	Оценка уровня качества знаний, обученности, успеваемости по физкультуре, технологии и ОБЖ в начальном, среднем старшем звене.
	Ульянов А.В.

Семеновский А.В.

Балаболин В.О.

Смирнова А.В.
Прокофьев Н.В

Бурова Т.П.

Родионов А.В.

Горячева Л.П.

Лукоянова Н.В
	МБОУ «Школа№1»
	Ульянов А.В.

Семеновский А.В.

Балаболин В.О.

Смирнова А.В.
Прокофьев Н.В

Бурова Т.П.

Родионов А.В.

Горячева Л.П.

Лукоянова Н.В


Работа с одарёнными детьми
	Месяц
	Тема мероприятия
	Участники
	Место проведения
	Ответственные

	Сентябрь
	Подготовка и сдача норм ВФСК ГТО
	Учащиеся 11 класса
	МБОУ «Школа№1»,
ФОК

Арена
	Семеновский А.В.

	Октябрь-
ноябрь
	Подготовка и участие во всероссийской олимпиаде школьников по учебному предмету.
	Победители школьного этапа олимпиады
	МБОУ «Школа№1»,
МБОУ «Школа№2»
	Ульянов А.В.

	Декабрь
	Подготовка и выступление на конкурсе «Мальчишник2017» 
	ВПК «Кречет»
	ЦДТ
	Родионов А.В.

	Январь
	Подготовка к соревнованиям «Президентские состязания» 
	Сборная школы
	ФОК
Арена
	Ульянов А.В.


Работа по введению ФГОС

	Месяц
	Тема мероприятия
	Участники
	Место проведения

	август
	Знакомство с нормативными документами о преподавании учебных предметов в 2016/2017 учебном году.

Разработка рабочих программ по по физкультуре, технологии и ОБЖ в соответствии с ФГОС  
Планирование и организация работы по  введению ФГОС в г.о.Семеновский
	Ульянов А.В.

Семеновский А.В.

Балаболин В.О.

Смирнова А.В.
Прокофьев Н.В

Бурова Т.П.

Родионов А.В.

Горячева Л.П.

Лукоянова Н.В
	МБОУ «Школа№1»



	в течение года
	Формирование банка типовых заданий по формированию УУД на уроках по физкультуре, технологии и ОБЖ
	Ульянов А.В.

Семеновский А.В.

Балаболин В.О.

Смирнова А.В.
Прокофьев Н.В

Бурова Т.П.

Родионов А.В.

Горячева Л.П.

Лукоянова Н.В
	МБОУ «Школа№1»



	в течение года
	Работа с сайтом издательства "Вентана-Граф", на котором осуществляется методическая поддержка нового УМК.
	Ульянов А.В.

Семеновский А.В.

Балаболин В.О.

Смирнова А.В.
Прокофьев Н.В

Бурова Т.П.

Родионов А.В.

Горячева Л.П.

Лукоянова Н.В
	МБОУ «Школа№1»



	в течение года
	обзор статей журнала «Физическая культура в школе» и газеты  «1 сентября», знакомство с новинками педагогической и методической литературы, направленных на введение ФГОС.

Работа на профессиональных сайтах, общение в форумах.
	Ульянов А.В.

Семеновский А.В.

Балаболин В.О.

Смирнова А.В.
Прокофьев Н.В

Бурова Т.П.

Родионов А.В.

Горячева Л.П.

Лукоянова Н.В
	МБОУ «Школа№1»




Руководитель школьного методического

 объединения учителей …
МБОУ «Школа № 1» Ф.И.О. Ульянов Алексей Владимирович
